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Denominación del Proyecto :
Mejora del acceso a servicios sanitarios de 
calidad para las mujeres más vulnerables 
afectadas por la crisis humanitaria en el distrito 
sanitario de Sebba, Región del Sahel, Burkina 
Faso. 

Entidad: Médicos del Mundo

Socio local: Association Cural Yagha

País: Burkina Faso

Localización geográfica: Distrito sanitario de 
Sebba, provincia de Yagha, Región del Sahel, 
Burkina Faso.

N.º total de beneficiarios directos: 24.787 
personas (75 hombres y 24.712 mujeres)

Tipo de población: Población desplazada y/o 
refugiada, mujeres, personal técnico y 
profesionales y población en situación de 
extrema pobreza.

Duración: 12 meses (01/08/2019 - 31/08/2020)

CAD: 130 – Programas / 
políticas sobre población y
salud reproductiva

CRS: 13020 – 
Atención salud 
reproductiva

Coste total 370.824 €

Subvención Generalitat 150.000 €

Problema identificado en el diagnóstico: 
La crisis nutricional crónica existente en 
Burkina Faso se ve ahora agravada por un 
contexto de seguridad lábil, que afecta 
especialmente a la región Sahel y ha provocado 
grandes desplazamientos de población (más de 
115.000 personas). El DS de Sebba, debido a su
posición geográfica (frontera con Níger), se ve 
afectado por los ataques y los desplazamientos 
de personas y acusa las consecuencias del 
aumento de inseguridad en la zona, aunque en 
menor medida que los DS de Soum y Oudalan. 

Esta propuesta pone el foco en las mujeres más 
vulnerables, para las que actualmente no hay 
ninguna actuación específica en la región 
relacionada con la malnutrición, a pesar de ser 
un problema de salud evidente no sólo para 
ellas mismas en primer lugar, sino por extensión
para sus hijos/as. El sistema de salud ni siquiera
monitoriza sistemáticamente el estado 
nutricional de las mujeres embarazadas (y 
mucho menos lactantes) que permitiría 

diagnosticar una posible malnutrición en base a 
la cual atenderlas.

En mujeres lactantes, la malnutrición materna 
expone al bebé a la malnutrición aguda, con 
mayor riesgo cuanto menor sea. En mujeres 
embarazadas, la malnutrición aguda, debido a 
las deficiencias de micronutrientes asociadas 
con ella, expone al feto a retraso del 
crecimiento intrauterino y a sufrir bajo peso al 
nacer. 

Objetivo específico:
Reforzar el acceso a la atención sanitaria de 
calidad para las mujeres embarazadas y 
lactantes (FEFA por sus siglas en francés - 
femmes enceintes et allaitantes) en el distrito 
sanitario de Sebba y en el centro hospitalario 
regional (Sahel) de Dori.

Resultados esperados:
R1 - Las FEFA tienen un mejor acceso a la 
información sobre la nutrición y las buenas 
prácticas en salud sexual y reproductiva / 
planificación familiar (SSR/PF).

R2 - Las FEFA se benefician a tiempo de una 
atención sanitaria y nutricional de calidad.

R3 - Las autoridades se implican en la mejora 
de la atención sanitaria y nutricional de las 
FEFA y se promueven cuadros de concertación 
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y de seguimiento que contribuyen al logro de 
los objetivos del proyecto.

Alineación ODS: 
ODS 2 – Hambre cero
ODS 3 – Salud y bienestar
ODS 5 – Igualdad de género

Metas: 
Meta 2.2 / Meta 3.1 / Meta 3.4 / Meta 3.7 / 
Meta 5.6

Alineación enfoques transversales de la 
Estrategia de Acc. Hum. 2017-2020: 
Enfoque de Derechos
Enfoque de género
Reducción del riesgo de desastres


